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Sport collectif, le Basket fauteuil est a origine du développement
du sport pour personnes handicapées dans le monde.

Longtemps seul sport collectif pouvant étre pratiqué en
fauteuil manuel, tout en conservant un coté spectaculaire, 2 300
le Basket fauteuil attire de nombreux adeptes, plusieurs milliers
dans le monde. ’.ICENCIE’S
lE Bn SKE T CAPACITES DEVELOPPEES
Fn UTEU'l Maitrise du fauteuil
Adresse et habileté manuelle

Fonctions cardio-vasculaires et respiratoire

Tactique collective
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HANDICAPS CONCERNES LOISIRS
Aux Jeux Paralympiques, le Basket fauteuil s’adresse aux personnes en

situation de handicap touchant a minima la partie inférieure du corps::
paraplégie, poliomyélite, amputation, etc...

Il est particuliérement bien adapté aux personnes évoluant en

fauteuil roulant manuel ainsi qu’aux mal marchants, avec ou
sans béquille.
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STRUCTURES

Chiffres clés de la Fédération Frangaise Handisport
pour le Basket fauteuil

© Adam Pretty/Getty Images


https://medias-terredejeux.paris2024.org/2023-06/FichesParasport.htm
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PRATIQUE & RECLEMENT

Le Basket fauteuil se joue a 5 contre 5. Les 2 équipes s’affrontent pendant
4 périodes de 10 minutes. L’équipe ayant marqué le plus grand nombre
de points remporte le match. Suivant I’éloignement du tir par rapport au
panier et le motif, les points varient de 1, 2 ou 3 points. Le panier est a la
méme hauteur que pour les basketteurs olympiques, a 3mo05.

Les contacts avec ’adversaire sont plus difficilement évitables, en effet,
apreés avoir pris de ’élan, il n’est pas possible de freiner pour éviter
Padversaire en méme temps que d’attraper la balle. Par conséquent les
chocs sont plus tolérés au Basket fauteuil que dans le basket debout.

Le recours a un centre de réparation des prothéses et fauteuils roulants
apparait donc indispensable.

QUELQUES ADAPTATIONS LIEES A L'UTILISATION DU
FAUTEVIL

LE MARCHER

Pour progresser avec le ballon, le joueur ne peut effectuer plus de deux
poussées de roues lorsqu’il détient le ballon sur ses cuisses. Un joueur qui
recoit le ballon a l’arrét peut faire une passe, tenter un tir, faire un pivot et UNE
poussée, faire deux poussées, faire deux pivots.

PAS DE REPRISE DE DRIBBLE

Pour se déplacer avec le ballon sur le terrain, le joueur doit dribbler,
C’est-a-dire faire rebondir le ballon au sol, soit le reposer sur ses cuisses et
effectuer DEUX poussées pour progresser sur le terrain.

LES CONTACTS

Les contacts avec I'adversaire sont autorisés dans la limite ou ils ne nuisent
pas a Uintégrité physique et qu’ils ne sont pas considérés comme une faute
(un contact sur un joueur qui tire au panier est considéré comme une faute).

LE FAUTEUIL
Le fauteuil est considéré comme une partie intégrante du joueur.

AVANTAGE PHYSIQUE

Ily a avantage physique lorsqu’un joueur contrdlant le ballon :
tombe de son fauteuil - touche le sol avec une partie du corps
autre que les mains - fait toucher le sol aux repose-pieds ou pare-
chocs de son fauteuil - fait basculer son fauteuil en arriere de
facon dangereuse - se leve de son fauteuil pour tirer ou recevoir
une passe - Se lever délibérément de son fauteuil est sanctionné
par une faute technique.

TILTER

Action de mettre sur une roue en soulevant l’autre pour
se grandir, pour shooter, géner le tireur ou récupérer un rebond.

© Paris 2024/Raphael Lafargue
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REC.LES DE CLASSIFICATION

Chaque basketteur se voit attribuer, en fonction de son handicap
physique dans le jeu, un nombre de points individuels allant de
12 4,5. Plus le handicap est important, plus son nombre de point
est faible.

Au total, sur le terrain, au méme moment aucune équipe ne peut
dépasser un total de 14 points répartis comme souhaité parmi
les 5 joueurs. Chaque équipe a sa stratégie.

Cette classification est attribuée par des classificateurs composés
en bindme (un médical et un technicien) en fonction des capacités
fonctionnelles du joueur.

LE DETRIL DE LA CLASSIFICATION
1 point
1 point (niveau D7 et au-dessus) pour les athletes sans
abdominaux, de facon générale, ce sont les personnes
paraplégiques.

2 points
2 points (niveau D8 a L1) pour les athlétes qui peuvent exécuter
une rotation du tronc et développer une stabilité active.

3 points

3 points (niveau L2 a L4) pour les athletes qui ont une parfaite
mobilité dans le plan sagittal, ils peuvent se pencher en avant et
se relever sans s’aider de leurs bras.

4 points

4 points (L5 et en dessous) pour les athlétes qui ont une mobilité
active sur le plan sagittal et frontal, et peuvent se pencher sur au
moins un c6té en associant parfois un mouvement d’abduction de
hanches pour maintenir leur équilibre.

4.5 points
4.5 points pour les athletes avec une amputations ou un handicap
minime.

MATERIEL NECESSRIRE

Les fauteuils de jeu sont spécifiques a ce sport. Ils ont des roues
inclinées appelées le carrossage pour faciliter les rotations et la
stabilité. Ils sont munis d’un pare-chocs avant pour protéger les
jambes des joueurs et possédent une ou deux roues anti-bascules
arriere pour faciliter la stabilité, protéger les joueurs et augmenter
leur capacité a attraper des ballons en hauteur et en arriere

sans tomber.

Le fauteuil est ’équivalent pour le joueur en situation de
handicap de la paire de chaussures pour le joueur sans
handicap : le joueur doit se sentir bien et ne faire qu’un avec son
fauteuil. Le poids du fauteuil de basket varie entre 7 et 12kg et
son prix entre 1 500 et 6 500 euros selon le modele et les options
choisies. Le réglage complet et dans le détail d’un fauteuil (par
une personne seule et avertie) peut durer jusqu’a 5 heures. Il est
contrdlé 20 minutes avant le début de la rencontre.

Il est possible d’utiliser un coussin sur le fauteuil / de sangle
pour se fixer le corps.
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PERFORMANCES

LES PRINCIPAUX CLUBS FRANCAIS DE
BASKET FRUTEUIL

La présence de la discipline aux Jeux Paralympiques de Paris
2024 n’est encore validée.

Club Sportif de Meaux Basket fauteuil
Hornets Le Cannet Cote d’Azur
Toulouse Iron Club

Club Tregorrois Handisport de Lannion
Léopards de Guyenne

Les Aigles du Velay (Le puy en Velay)
Hurricane 92 Genneuvilliers

Hyeres Handibasket

MEILLEURES EQUIPES FEMININES
INTERNATIONALES

L’équipe canadienne est la seule équipe de basket féminin
en fauteuil roulant qui ait remporté trois médailles d’or
paralympiques consécutives (en 1992, 1996 et 2000).

Par la suite, ce sont les Etats-Unis qui ont dominé avec des
médailles d’or remportées aux Jeux paralympiques de
2004 et 2008, au Championnat du monde de 2010 et aux Jeux
Parapanaméricains de 2007 et 2011. A ce jour, ce sont les plus
couronnées dans Uhistoire du Basket fauteuil.

Les Pays -Bas sont maintenant la meilleure équipe féminine

depuis quelques années, ils ont d’ailleurs remporté les derniers jeux

de Tokyo face a la Chine.

MEILLEURES EQUIPES MASCULINES
INTERNATIONALES

Chez les hommes, les Etats-Unis sont ’équipe de basket
fauteuil comptant le plus de médailles dans Uhistoire des
Jeux paralympiques. Toutefois les Jeux paralympiques de 2004
et 2008 se sont avérés frustrants pour les Etats-Unis en raison de
la progression du talent chez l’Australie et le Canada. Patrick
ANDRESON, le joueur canadien, est considéré comme le

« Mickael JORDAN » du basket fauteuil. Champion paralympique
en 2000 et 2004 et 2012, deuxieme en 2008.
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LIENS UTILES

- Fédération Francaise Handisport (FFH)
www.francebasketfauteuil.org/

= International Wheelchair Basketball Federation (IWBF)
www.paralympic.org/wheelchair-basketball

- Comité Paralympique et Sportif Francais (CPSF)
www.france-paralympique.fr/sport/basketfauteuil/

= Vidéo Basket fauteuil
www.youtube.com/watch?v=GhFnNRnswL8

- Site de compétition Paris 2024 - Arena Bercy
www.paris2024.org/fr/site/arena-bercy/
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