A3 ) v Sport paralympique créé en 1987, le cécifoot fut introduit pour
(¥ = la premiére fois aux Jeux paralympiques d’Athénes en 2004.
Le cécifoot - Blind Football en anglais - est pratiqué par des athlétes
déficients visuels (malvoyants ou non-voyants). Depuis, les joueurs
de cécifoot ont suimpressionner les spectateurs et téléspectateurs +5oo
du monde entier par leur vitesse et leur exceptionnelle perception .
de Uespace. LICENCIES

Tous les handicaps ne sont pas représentés dans toutes les
l E disciplines paralympiques, et toutes les disciplines ne sont

pas mixtes. En effet, certains sports comme le cécifoot, ne sont

ouverts qu’aux hommes aux Jeux Paralympiques.

CAPACITES DEVELOPPEES
Orientation spatiale
. . Perception auditive 51
Fonctions cardio-vasculaires et respiratoires LOISIRS

Stratégie du jeu d’équipe

HANDICAPS DES PARTICIPANTS

La discipline est ouverte a tous les types de malvoyants et non-voyants.
Pour les Jeux Paralympique, uniquement la catégorie B1 est autorisée
pour les joueurs de champs. Les catégories B2/B3 sont tolérées pour
les gardiens de but.

62

STRUCTURES

Chiffres clés de la Fédération Frangaise Handisport
pour le Cécifoot et Futsal pour les déficients visuels

© Alex Pantling / Getty Images


https://medias-terredejeux.paris2024.org/2023-06/FichesParasport.htm
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TSN  PRATIQUE & REGLEMENT

Les régles se basent sur les régles du football en salle mais le sport est
aménagé et adapté pour tenir compte des spécificités du handicap.

LES RECLES PRINCIPALES SONT LES SUIUANTES

Deux équipes constituées de cinq joueurs s’affrontent durant deux
périodes de 15 minutes. 'équipe qui marque le plus de buts remporte
le match.

Une équipe se compose de :

* 4 joueurs déficients visuels

« Un gardien, qui n’a pas forcément de handicap visuel, joue un réle
essentiel car il participe a lorientation de ses joueurs en zone défensive.
Il ne peut intervenir que lorsque le ballon est dans son propre demi-terrain

- 1 entraineur sur la touche qui peut guider les joueurs et gére
les remplacements

« 1 guide derriére le but adverse pour aider les attaquants a s’orienter vers
le but. Il ne peut intervenir que quand le ballon est en zone offensive.

Les dimensions du terrain sont de 40 x 20 m avec les touches cléturées a
hauteur de 1m30

Un joueur commet une faute s’il réalise une action pouvant nuire a
Lintégrité physique d’un adversaire (défend couché, tient ou bouscule un
joueur, touche volontairement le ballon avec la main). Le ballon est rendu a
’équipe ayant subi la faute.

Lors d’une action vers le porteur de balle, le défenseur non-voyant
doit signaler sa venue en criant “VOY?” qui signifie “Je vais” en Espagnol.
Au cécifoot, les joueurs se fient uniquement au son, c’est pourquoi les
spectateurs doivent garder le silence.

La régle du hors-jeu n’est pas appliquée.

A linstar du basket-ball, a partir de la 5¢ faute commise par des joueurs
d’une méme équipe, une double pénalité est sifflée, qui consiste en un
penalty tiré a une distance de 8m du but.
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REC.LES DE CLASSIFICATION

Il existe deux catégories : B1 (non-voyants) et B2/B3 (malvoyants) :

B1, Non-voyants : joueurs non voyants ou ayant une faible perception lumineuse.
Les joueurs évoluent avec des patchs autocollants fixés sur les yeux pour occulter la
lumiére et un bandeau sur les yeux.

B2-B3, Malvoyants : au niveau international, acuité visuelle du meilleur ceil apres
correction ne doit pas dépasser 1/10¢ (tolérance au niveau national jusqu’a 2/10¢) ou

excéder 20° de champ visuel. Cette catégorie n’est pas présente aux Jeux Paralympiques.

Aux jeux de Paris 2024, il existe un unique Tournoi masculin en catégorie B1 de 8 équipes.

MATERIEL NECESSRIRE

Le terrain : Le terrain est de la dimension d’un terrain de handball (40m x 20m).
Le long des deux lignes de touche des barrieres sont disposées, a 'image de celles
qui entourent un terrain de hockey sur glace, qui empéchent le ballon de sortir
latéralement. Les buts sont de 3 x 2 m.

Masque occultant : Les joueurs portent un masque afin d’égaliser les situations de
handicap entre tous.

La balle : La balle émet un son en roulant, ce qui permet de la localiser et de la
jouer. Dans ce jeu, le son se substitue aux informations visuelles. Les spectateurs
doivent garder le silence et les joueurs qui se déplacent vers le ballon doivent se
signaler vocalement.

© Paris 2024 (visuel non contractuel)
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Pais 2024 PERFORMANCES

Les francais ont participé a 3 éditions des Jeux paralympiques depuis leur
apparition en 2004 :

Jeux Paralympiques d’Athénes (2004) : 5¢ place

Jeux Paralympiques de Londres (2012) : médaille d’argent, défaite contre
le Brésil.

Jeux Paralympiques de Tokyo (2020) : 7¢ place

Les francais sont également Champion d’Europe en titre (2022).

LES EFFECTIFS FRANCAIS A MAI 2022

Gardien : Alessandro Bartolomucci, Benoit Chevreau, Lucas Grosset

Athleétes : Arona Sow, Fabrice Morgado, Frédéric Villeroux, Gaél Riviére,
Hakim Arezki, Jerome Penisson, Khalifa Youme, Martin Baron, Mickael
Miguez, Tidiane Diakite, Yvan Wouandji

Guide : Yannick le Colvez

QUELQUES PARA ATHLETES INTERNARTIONAUX
EMBLEMATIQUES

Au niveau international, le Cécifoot est largement dominé par le Brésil qui
excelle dans la maitrise du ballon, chaque édition des Jeux Paralympiques

a été remportée par les titulaires du maillot jaune (5 médailles d’or depuis le
début en 2004).

LArgentine se détache également avec 4 médailles Paralympiques
depuis 2004.
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LIENS UTILES

- Fédération Francaise Handisport ( FFH)
https://www.handisport.org/les-29-sports/cecifoot/

= International Blind Sports Federation édération internationale (IBSA)
www.ibsasport.org

- Comité Paralympique et Sportif Francais (CPSF)
https://france-paralympique.fr/sport/football-a-5/

= Vidéo Cécifoot
https://www.youtube.com/watch?v=8enYFIKD-pY

- Site de Compétition Paris 2024 - Stade Tour eiffel
https://www.paris2024.org/fr/site/stade-tour-eiffel/
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