
CRÉE TA COLOMBE
DE LA PAIX

À PROPOS DE L'ACTIVITÉ

L’emblème de la Trêve olympique se compose de plusieurs symboles. Il comporte une 
colombe de la paix tenant en son bec une branche d’olivier, et derrière laquelle scintille 
la flamme olympique. La colombe et la flamme olympique surplombent les anneaux 
olympiques : leur présence vient rappeler l’union des peuples des cinq continents 
pendant les Jeux Olympiques et Paralympiques.  

Cette activité est une manière ludique de découvrir et de s’approprier ces symboles. Il 
s’agit, en premier lieu, de colorier les différents symboles de la Trêve olympique, avant 
de créer une colombe personnalisée en papier.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

• Se familiariser avec les symboles de la Trêve olympique.

• Suivre des instructions dans le cadre d’une activité artistique.

• Exprimer sa créativité en décorant sa colombe à son goût.
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ANCRAGES PROGRAMME

Français 
• Maintenir une attention orientée en fonction d’un but.
• Identifier des mots de manière de plus en plus aisée.
• Passer de l’oral à l’écrit.

Arts plastiques
• S’approprier par les sens les éléments du langage plastique : matière, support, 

couleur...
• Observer les effets produits par ses gestes, par les outils utilisés.
• Représenter le monde environnant ou donner forme à son imaginaire en explorant 

la diversité des domaines.
• Mobiliser des références culturelles nécessaires pour comprendre le message ou le 

texte.

MODALITÉS

Durée : une à deux heures

Niveau cible : du CP au CE2

Matériel nécessaire : photocopies des 2 annexes de cette fiche (1 exemplaire par 
élève) ; cutter (pour l’enseignant) ; crayons ou feutres de couleur ; ficelle ; scotch.

AVANT L’ACTIVITÉ 

À partir du feuillet d’informations, raconter l’origine de la colombe de la paix. 

Faire un point sur :

• le contexte des Jeux Olympiques ;
• l’histoire de la Trêve olympique ;
• la signification de la colombe dans l’emblème de la Trêve olympique 

(symbolique de l’oiseau et de la branche d’olivier) ;
• la signification des anneaux olympiques.

Projeter le symbole de la Trêve olympique (dernière page du feuillet).
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DÉROULEMENT DE L’ACTIVITÉ

PARTIE A

Redonner leurs couleurs aux symboles de la Trêve olympique

Distribuer à chaque élève une feuille d’activité (annexe 1) sur laquelle figurent les 
éléments graphiques suivants : le rameau d’olivier et les anneaux olympiques.

Les élèves commencent par nommer chaque élément et par écrire son nom sur les 
lignes prévues à cet effet au bas de chaque dessin. Ils doivent ensuite colorier la branche 
d’olivier en respectant la légende des couleurs qui y est associée.

Sur les pointillés qui figurent à côté de chaque anneau, faire écrire aux élèves la couleur 
correspondante. Pour qu’ils aient un modèle sous les yeux, projeter l’image des anneaux 
olympiques au tableau ou y scotcher une photocopie. Les élèves colorient ensuite les 
anneaux en respectant les noms des couleurs qu’ils ont écrits à côté.
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PARTIE B

Créer sa colombe personnalisée

Distribuer à chaque élève l’annexe 2. Leur faire coller le document sur une feuille de 
papier cartonné puis leur faire découper la colombe.

Une fois cela fait, passer de table en table pour faire une petite incision au cutter sur le 
flanc de la colombe (au niveau de l’emplacement des ailes).

Faire ensuite décorer à chaque élève sa colombe. Les élèves doivent la décorer avec des 
dessins respectant le thème « Trêve olympique » (éléments relatifs au sport, symboles 
de paix…).

Prendre ensuite une demi-feuille A4 et la plier 
en éventail devant les élèves. Leur donner la 
consigne de reproduire ce geste, les aider si 
besoin. Expliquer ensuite aux élèves comment 
glisser le papier en éventail dans la fente réalisée 
au cutter, de manière à créer les ailes de la 
colombe.

APRÈS L’ACTIVITÉ

Raccrochées à une ficelle, les colombes peuvent ensuite être suspendues au plafond de 
la salle de classe.

Ne pas hésiter à prendre une photo pour le souvenir !

REMARQUE :
Il est possible de ne pas utiliser de papier cartonné mais la colombe sera alors moins solide.

Exemple de réalisation avant décoration.
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ANNEXE - 1

Feuille d’activité
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Couleurs :

1 - Marron

2 - Vert clair

3 - Vert foncé

4 - Noir

Cette image représente un

Cette image représente les
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ANNEXE - 2

La colombe
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