A vous de jouer!

; Auec les athléetes
Kevin Mayer et Typhaine Soldé
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JORGANISE MA SOP

11-15 ans versioninclusive*

La Semaine Olympique et Paralympique (SOP), c’est une semaine organisée
chaque année dans le but de promouvoir la pratique sportive chez les
jeunes, en mobilisant la communauté éducative autour des valeurs citoyennes
et sportives, que l'on retrouve dans 'olympisme et le paralympisme.

La SOP 2024 marquera le lancement des célébrations dans tous les
territoires et permettra de célébrer les Jeux de Paris 2024 avec toute une
génération. Cette Génération 2024 sera également aux cotés des sportifs,
francais et internationaux, qui participeront aux Jeux. Le sport permet de
réunir et de fédérer autour de valeurs communes et d’un méme plaisir du

jeu et de Peffort.

Vous étes enseignant - e en ESMS, vous souhaitez participer a la SOP mais étes
en manque d’inspiration ? Voici un exemple de projet pédagogique
pluridisciplinaire a mettre en place avec vos éléves sur la semaine du 2 au 6
avril 2024. Jour apres jour, différentes activités et leur(s) ressource(s)
associée(s) vous sont proposées. Un programme clé en main vous proposant de
participer aux 10 défis de la Semaine Olympique et Paralympique a réaliser
tous ensemble !

*proposant des adaptations pour les éléves en situation de handicap

Réalise la Danse des Jeux

Découure un sport
paralympique

Participe aun atelier sur
les valeurs du sport

Teste tes connaissances
avec le quiz Paris 2024

Interviewe un.e athléte

PART

Prépare ton go(Uter de
champion.ne avec Danone

Fais briller la torche
des Jeux

Encourage un.e athléte

Découure les coulisses
d’'une rencontre sportive

Décore ta classe aux
couleurs des Jeux

QGEZ VOS REALISATIONS
SUR LES RESERUX SOCIAUX

#50P2024 et #DEfiN"



https://generation.paris2024.org/ressources/guide-semaine-olympique-et-paralympique-2024
https://generation.paris2024.org/edition-2024
https://generation.paris2024.org/les-10-defis-de-la-sop

Matin

Fiched’accompagnement pédagogique

Créer une exposition photo pour célébrer les Jeux et les athlétes

SEMRAINE TYPE

Jour1 Jour 2 Jour 3 Jour N Jour S

DEFI
Participe aun atelier
surles valeurs du sport

[OlympismeetParalympismy [Commentaccueillirun.eathlé\t@ [ Film les Incorrectes g [ Exposition Champion.ne.sg

DEFI ACTION ACTION ACTION
Interviewe un.e athléte Sport au féminin Champion.nes l'expo Filagede 'événement

[ Réaliser uneinterview t}
\J

DEFI DEFI 5 DEFI : DEFI ! ACTION
Fais briller la torche i Découureunsport ] Décoreta classe : Découureunsport : Ouverture et accueil
des Jeux i paralympique ) auxcouleurs des Jeux : paralympique ! du public
La Flamme olympique [ Photographier le sport [ Affichesolympiques [ Photographier le sport
et le Relais \ N \
\ 7
. Affiches artistiques des Jeux ) DEFIA ANON
[ Le Relaisde la Flamme Q de Paris 2024 Prépare ton gouter de
champion.ne* avec Danone
[ Concoistatorche 'Q DEFI [ . o ol
y e azette college
ReéaliselaDanse & g
des Jeux *Rendez-vous en début d’année
q 2024 pour découvrir les surprises
Danse des Jeux qui vous attendent
\ ainsi que les modalités
de participation a ce défi.
Arts plastiques . EPS Interdisciplinarité Francais et expression orale Pour compléter ce programme,
ressource b - de nouvelles ressources vous
|

Défi filé sur la semaine EMC Découverte des sports et Para sports seront proposées d’ici avril 2024.


https://generation.paris2024.org/ressources/exposition-championnes
https://generation.paris2024.org/ressources/culture-de-lolympisme-et-du-paralympisme
https://generation.paris2024.org/ressources/les-incorrectes-alice-milliat-et-les-debuts-du-sport-au-feminin
https://edge.sitecorecloud.io/internation5b29-iwe-production-106c/media/files/resource-library/sports-photography/sports-photography-activity-sheet-fr.pdf
https://generation.paris2024.org/la-danse-des-jeux
https://edge.sitecorecloud.io/internation5b29-iwe-production-106c/media/files/resource-library/sports-photography/sports-photography-activity-sheet-fr.pdf
https://www.paris2024.org/fr/sports-olympiques/#:~:text=Paris%202024%20a%20fait%20le,skateboard%2C%20et%20l'escalade
https://medias-generation.paris2024.org/2024-03/Top%20d%C3%A9part%20-%20Edition%202024.pdf
https://generation.paris2024.org/ressources/fiches-actions-relais-de-la-flamme
https://medias-generation.paris2024.org/2022-01/PARIS-2024-Primaire%202022-HIVER.pdf
https://generation.paris2024.org/ressources/fiches-30-minutes-courir
https://medias-generation.paris2024.org/2021-11/19-Paris2024-BIL-210906-fiches-accueil-SOP_1.pdf
https://www.clemi.fr/fr/ressources/nos-ressources-pedagogiques/ressources-pedagogiques/realiser-une-interview.html
https://generation.paris2024.org/ressources/culture-de-lolympisme-et-du-paralympisme
https://edge.sitecorecloud.io/internation5b29-iwe-production-106c/media/files/resource-library/olympic-posters/olympic-posters-fr.pdf
https://olympiade-culturelle.paris2024.org/article/affiches-artistiques-jeux-paris-2024
https://edge.sitecorecloud.io/internation5b29-iwe-production-106c/media/files/resource-library/olympic-flame/the-olympic-flame-and-the-torch-relay-fr.pdf

Aprés-midi

Fiched’accompagnement pédagogique

Créer une exposition photo pour célébrer les Jeux et les athlétes

Jour1 Jour 2 Jour 3 Jour 4y Jour S
o DEFI | DEFI DEFI o DEFI |
s p i . p . : . i ACTION
i Découvreunsport . Teste tes connaissances Découvureles coulisses Découvreun sport ] . . o
i - I . . . . i . i Démonstration au public
i paralympique i avecle quiz Paris 2024 d’'une rencontre sportive paralympique ]
[ Cécifoot [ Quiz Paris 2024 [ UNSS Sport partagé [ Cécifoot DEFI
\ \ \ \ RéaliselaDanse

DEFI
Encourageun.e athléte

[ UNSS Jeunes officiels {4
[ UGSEL Jeunes officiels {':l

[ Cartes athlétes

T

[Vidéos athlétes paralympique

=

des Jeux

i Découureunsport
i paralympique

DEFI

RéaliselaDanse

des Jeux ACTION

DEFI DEFI !
RéaliselaDanse Découureunsport i
des Jeux paralympique ]

[ Danse des Jeux Q [ Cécifoot g [

DEFI

RéaliselaDansedes jeux

[ Danse des Jeux Q

Arts plastiques . EPS Interdisciplinarité

! Défi filé sur la semaine EMC

Lien vers la
ressource b

Francais et expression orale

Découverte des sports et Para sports

Danse des Jeux {J Cloturede 'événement*

Diplome de participation
ACTION SOP

Photo Tous athlétes

*Le dipléme de participation SOP
est disponible dans
le kit de communication
digital de la SOP

Pour compléter ce programme,
de nouvelles ressources vous
seront proposées d’iciavril 2024.

[ Cécifoot 8



https://generation.paris2024.org/ressources/cecifoot-fichiers-dactivites
https://generation.paris2024.org/ressources/cecifoot-fichiers-dactivites
https://generation.paris2024.org/la-danse-des-jeux
https://generation.paris2024.org/la-danse-des-jeux
https://generation.paris2024.org/quiz-paris-2024#:~:text=Testez%20vos%20connaissances%20sur%20les%20Jeux%20Paralympiques%20!%C2%A0
https://www.unss.org/sport-partage
https://generation.paris2024.org/ressources/cecifoot-fichiers-dactivites
https://www.ugsel.org/competitions/jeunes-officiels
https://www.unss.org/jeunes-officiels
https://generation.paris2024.org/la-danse-des-jeux
https://generation.paris2024.org/la-danse-des-jeux
https://generation.paris2024.org/ressources/cecifoot-fichiers-dactivites
https://generation.paris2024.org/ressources/cartes-athletes
https://generation.paris2024.org/ressources/rencontre-avec-sofyane-mehiaoui-sop-2023

Fiched’accompagnement pédagogique

Création d'une exposition photo pour célébrer les Jeux et les athlétes

MISE EN APPLICATION DES ACTIVITES ET DES RESSOURCES PROPOSEES.

JOUR1 - MATIN

DEFI Olympisme et Paralympisme
Participe a un atelier sur les valeurs du sport \

1896 : faire revivre les Jeux de l'Antiquité ?

Ouvrir le lien de la vidéo page 9 (cycle 3) sur les Jeux olympiques antiques

e Régler le contraste de 'image.

» Activer les sous-titre (en bas a droite de l'écran).

« Regarder une premiére fois la vidéo tous ensemble.

* Noter les mots compliqués au tableau sans interrompre la vidéo.

¢ Revenir dessus avec les éléves en fin de visionnage.

« Proposer aux éléves de réécouter avec un casque sur une tablette pour qu’ils
puissent faire des pauses, revenir en arriere... (prévoir si possible un hub pour
brancher 2 casques sur la méme tablette).

+ Les éleves notant leurs idées apres visionnage peuvent utiliser un casque
anti-bruit.

* Mettre les éleves par 2 ou 3 pour tirer les infos de la vidéo.

« Utiliser un dictaphone plutét que d’écrire ou bien dicter a I'adulte.

e Présenter les résultats des recherches augroupe classe.

Récréation
DEFI La Flamme olympique
Fais briller la torche des Jeux etle Relais
La Flamm mpi relai
[ Le Relaisde la Flamme

* Ajouter une description aux photos puis les
imprimer, les plastifier et les fournir aux éleves. [
« Pour les éléves malvoyants ou non-voyants,
garder une version digitale
« Adapter le document et le projeter tel que développé comme suit :
Diapo 1 : Titre idem existant
Diapo 2 : Photo de la p.3 + texte « la Flamme » de lintroduction agrandien A4
Diapo 3 : Photo de la p.11 +texte « Le Relais » de l'introduction agrandien A4

Concoistatorche

) G

Diapo 4 : 2¢ photo de la p.15 + texte « le stade » de 'introduction agrandien A4

Diapo 5 : photo de la p.4 + texte du § «'allumage de la Flamme olympique » de la
p.4 agrandi en A4

Diapo 6 : texte du § « Le Relais aux Jeux olympiques modernes » de la p.6 agrandi

en A4

Diapo 7 : photo de la p.14 +texte « les torches » de la p.13 agrandien A4

Identifier les mots inconnus des éleves et les expliciter.

La torche

+ Anpartir de la ressource, guider la fabrication de la torche.
+ Alaide de matériaux de récupération, les éléves composent leur
réinterprétation de la torche olympique et paralympique.

Pause méridienne
" "= I LI EE LI AEE S AR SE AR SR SR SR SR AR SE EE SE aE . -
I DEFI | Photographierle sport
L Découure un sport paralympique* : \
Activités adaptées au plus grand nombre [ Cécifoot H

Les éléves préparent activité filée qui aura lieu lors des séances de cécifoot
et ménera a une exposition photo le dernier jour.

Ph hier - Activité 3 i 1 : if

* Répartir les éleves par groupe en fonction de leur réle a jouer dans la
préparation de l'expo selon leurs capacités (ne pas hésiter a mixer dans les
groupes des éléves a laise et d’autres plus en difficulté).

* Aprés avoir ajouté une description aux photos, montrer, pour exemple, celles
de la p.15 (uniquement les 4 derniéres comportant un contraste suffisant) en
les imprimant (2 par feuille A4).

» Donner les consignes écrites, pour chaque groupe, a coté des éléves apres
leur en avoir fait la lecture et s’étre assuré de leur bonne compréhension .

Récréation

* Défi filé sur la semaine


https://generation.paris2024.org/ressources/lecole-de-lolympe
https://generation.paris2024.org/ressources/fiches-actions-relais-de-la-flamme
https://medias-generation.paris2024.org/2022-01/PARIS-2024-Primaire%202022-HIVER.pdf
https://generation.paris2024.org/ressources/culture-de-lolympisme-et-du-paralympisme
https://edge.sitecorecloud.io/internation5b29-iwe-production-106c/media/files/resource-library/sports-photography/sports-photography-activity-sheet-fr.pdf
https://generation.paris2024.org/ressources/cecifoot-fichiers-dactivites
https://edge.sitecorecloud.io/internation5b29-iwe-production-106c/media/files/resource-library/olympic-flame/the-olympic-flame-and-the-torch-relay-fr.pdf

Fiched’accompagnement pédagogique

Création d'une exposition photo pour célébrer les Jeux et les athlétes

MISE EN APPLICATION DES RCTIVITES ET DES RESSOURCES PROPOSEES.

JOUR 1 - APRES-MIDI (suite)

| DEFI I [ Photographierle sport » Adapter les mouvements aux capacités de I'éléve.

' Découvure un sport paralympique* : N « Apprendre la chorégraphie par petits morceaux en ménageant des pauses.
Aprés présentation des régles du sport et rappel [ Cécifoot '{J JOUR 2 - MATIN
du défi (création d’une expo photo), .
les éléves sont répartis en 3 équipes : DEFI [Commentaccueillirun.e athlé\@
2 équipes cécifoot, 1 équipe pour photographier le match, sous forme de passes Interviewe un.e athléte paralympique \
entre éléves. Les équipes alternent pour pratiquer le sport et la photo atour de S . L i i

. S . RS s « Privilégier, si possible, la rencontre avec un Réaliser une interview
role. Les photos des éleves sportifs seront accrochées a c6té de celles d’athlétes R . P
, .\ athléete paralympique féminin \

des Jeux dans l'exposition.

« Rédiger les questions par petits groupes (4 a5 éléves).

Lecifoots 10-14 ans « Sibesoin, enregistrer les questions sur un dictaphone plutot que de les écrire.

En classe : présenter le cécifoot a l'aide de la fiche d’activité en imprimant et « Donner une trame comprenant des exemples de questions a poser, les lire
distribuant ces éléments pour chaque éléeve sur un formatA4: aux éléves.
* 2équipes constituées de 5 joueurs + Lors dela préparation de U'entretien, enregistrer des questions sur

* 2 périodes de 20 minutes (non-voyants)

e 2 périodes de 25 minutes (mal-voyants)

e But: marquer le plus de buts

* Equipe =4 joueurs (non-voyants ou mal-voyants) + 1 gardien (voyant ou mal-
voyant) + 1 entraineur + 1 guide

dictaphone a rediffuser lors de entretien si I'éléve ne réussit pasdu tout a
formuler sa question (stress, bégaiement, dysphasie importante).

« Lorsque lathlete répond aux questions, reformuler si nécessaire les phrases
avec des mots plus simple.

« Filmer linterview, prendre des photos (1 ou plusieurs éleves peuvent

Puis pratiquer l'atelier 1:la passe. tenir cerole).
 Faire le premier entrainement au Cécifoot en suivant les indications de la « Noter les idées principales au fur et a mesure au tableau.
fiche (réduction de la taille du terrain...). Pour les éleves en fauteuil, proposer « Ne pas hésiter 3 expliciter les termes compliqués.

de marquer des bUtS\é la main.A « Laisser auxéléves le temps de poser leur question méme si ’élaboration de la
* Prendre des photos atour de réle. phrase est compliquée.

DEFI [ Danse des Jeux {J « Les aider aformuler si besoin « ce que tu veux dire c’est ... ?».
Réalise la Danse des Jeux « Pour la création du contenu (transcription), privilégier le format vidéo, utiliser

les photos réalisées lors de U'entretien et les légender avec des phrases
courtes.

« Préparer une chorégraphie simple et courte.

» Seplacer devant 'éléve et non en face de lui pour lui montrer les
mouvements. Récréation

« Adapter les mouvements aux capacités de I'éléve.

« Apprendre la chorégraphie par petits morceaux en ménageant des pauses.

* Défi filé sur la semaine


https://edge.sitecorecloud.io/internation5b29-iwe-production-106c/media/files/resource-library/sports-photography/sports-photography-activity-sheet-fr.pdf
https://generation.paris2024.org/ressources/cecifoot-fichiers-dactivites
https://generation.paris2024.org/la-danse-des-jeux
https://medias-generation.paris2024.org/2021-11/19-Paris2024-BIL-210906-fiches-accueil-SOP_1.pdf
https://medias-generation.paris2024.org/2021-11/19-Paris2024-BIL-210906-fiches-accueil-SOP_1.pdf
https://www.clemi.fr/fr/ressources/nos-ressources-pedagogiques/ressources-pedagogiques/realiser-une-interview.html

Fiched’accompagnement pédagogique

Création d'une exposition photo pour célébrer les Jeux et les athlétes

MISE EN APPLICATION DES ACTIVITES ET DES RESSOURCES PROPOSEES.

JOUR 2 - MATIN (suite)

Photographier le sport - Activité 2 : décrypter et créer, exercice 1

* Reprendre les photos de la p.15 ainsi que 'exemple de photomontage de
lartiste Jens Ullrich.

* Laisser les éléves découper et coller eux méme les photos (travaille de la
motricité fine) .

« Consigne a écrire au tableau et expliciter al’oral: comme Jens Ullrich « faire
correspondre les postures de chacune des photos constituant le photomontage,
comme un puzzle. »

Pause méridienne

JOUR 2 -APRES-MIDI

Photographierle sport \H:J
\

DEFI [ Quiz Paris 2024

Teste tes connaissances
avec le quiz Paris 2024

Activité adaptée au plus grand nombre

 Choisir le niveau de quiz adapté a I'éleve parmiles 3 niveaux proposés :
Junior - Moyen - Expert.

* Lire les questions al'éléve et lui proposer les réponses.

« Reformuler si besoin, expliquer les termes inconnus de l'éleve, donner des
indices s’il ne trouve pas la bonne réponse.

« Siléléve se braque caril ne trouve pas la réponse : passer rapidement a la
question suivante.

DEFI [ Cartes athlétes

Encourage un.e athléte

o

* Faire une présentation courte des 4 nouveaux

sports (Breaking, escalade sportive, skateboard
et surf) alaide des liens présents dans la ressource « les nouveaux sports » et
des cartes athlétes.

* Réaliser les panneaux d’encouragement : aider les éléves aformuler les
phrases (dysphasiques).

 Utiliser du matériel de peinture offrantune bonne préhension manuelle.

*  Proposer un masque aux éléves sensibles d’un point de vue olfactif (TSA,
certains TDA/H).

Récréation

[ Vidéos athletes paralympiqu@

Cécifoot

* Pratiquer l'atelier 2 : la conduite.

* Faire le deuxieme entrainement au Cécifoot en suivant les indications de la
fiche (réduction de la taille du terrain...).

» Prendre des photos atour de rdle.

Danse des Jeux

DEFI |
Réalise la Danse des Jeux

* Préparer une chorégraphie simple et courte.

* Seplacer devant I’éléve et non en face de lui pour lui montrer les
mouvements.

* Adapter les mouvements aux capacités de I'éleve.

* Apprendre la chorégraphie par petits morceaux en ménageant des pauses.

* Défi filé sur la semaine


https://edge.sitecorecloud.io/internation5b29-iwe-production-106c/media/files/resource-library/sports-photography/sports-photography-activity-sheet-fr.pdf
https://generation.paris2024.org/la-danse-des-jeux
https://generation.paris2024.org/quiz-paris-2024#:~:text=Testez%20vos%20connaissances%20sur%20les%20Jeux%20Paralympiques%20!%C2%A0
https://generation.paris2024.org/ressources/cecifoot-fichiers-dactivites
https://generation.paris2024.org/ressources/cartes-athletes
https://generation.paris2024.org/ressources/rencontre-avec-sofyane-mehiaoui-sop-2023

Fiched’accompagnement pédagogique

Création d'une exposition photo pour célébrer les Jeux et les athlétes

MISE EN APPLICATION DES ACTIVITES ET DES RESSOURCES PROPOSEES.

JOUR 3 - MATIN

RCTION

Sport au Féminin

Ressource vidéo inadaptée au public ciblé, peut servir de base (en amont) a
l'enseignant pour préparer le débat

« Aborder lanotion de discrimination de genre : interroger les éléves sur leur
connaissance du sujet.

» Débattre en donnant des exemples de lavie courante.

* Quelles peuvent-étre les discriminations de genre dans le sport.

* Noter au fur et a mesure les grandes idées autableau.

* Proposer un quizz ala fin pour que les éleves évaluent ce qu’ils ont retenu.

[ Film les Incorrectes \":J
\

Récréation
DEFI [ Affiches olympiques "\":J
Décore ta classe auxcouleurs des Jeux
* Apartir des documents étudiés, affiches [ Affiches artistiques des Jeux
olympiques et affiches artistiques des Jeux de de Paris 2024

Paris 2024 liées au paralympisme, les éléves créent l'affiche de leur exposition
en mélant diverses techniques picturales (collages, dessins, peinture...) et en
imaginant le slogan de 'exposition.

Danse des Jeux

DEF| |
Réalise la Danse des Jeux

* Poursuivre l'apprentissage de la chorégraphie en ménageant des pauses.

« Seplacer devant I’éléeve et non en face de lui pour lui montrer les
mouvements.

+ Adapter les mouvements aux capacités des éléves.

Pause méridienne

o

DEFI [ UNSS Sport partagé \n:}
Découvure les coulisses \
, .
d’une rencontre sportive [ UNSS Jeunes officiels

Activité adaptée au plus grand nombre

Favoriser la mise en place du programme sport [ UGSEL Jeunes officiels

partagé UNSS

Pour mettre en pratique leur engagement citoyen dans le sport, les éleves
peuvent :

* participer aune rencontre de sport partagé ;

» devenir juge ou arbitre sur une compétition locale ;

e devenir secouriste ;

« organiser un événement sportif etc.

& )&

JOUR 3 - APRES-MIDI

RCTION
Champion.nes l'expo

[ Exposition Champion.ne.sg

* Agrandir les images, les imprimer.

 Choisir les images les plus contrastées.

» Créer une ligne d’encouragements en reprenant ce qui a été vu lors de la
séance de street art: essayer de faireécrire I'éléve lui-méme sa phrase sur un
support ludique (ardoise transparente, tablette graphique, ordinateur...).

Récréation


https://generation.paris2024.org/ressources/les-incorrectes-alice-milliat-et-les-debuts-du-sport-au-feminin
https://generation.paris2024.org/la-danse-des-jeux
https://edge.sitecorecloud.io/internation5b29-iwe-production-106c/media/files/resource-library/olympic-posters/olympic-posters-fr.pdf
https://olympiade-culturelle.paris2024.org/article/affiches-artistiques-jeux-paris-2024
https://www.unss.org/sport-partage
https://www.ugsel.org/competitions/jeunes-officiels
https://www.unss.org/jeunes-officiels
https://generation.paris2024.org/ressources/exposition-championnes

Fiched’accompagnement pédagogique

Création d'une exposition photo pour célébrer les Jeux et les athlétes

MISE EN APPLICATION DES RCTIVITES ET DES RESSOURCES PROPOSEES.

JOUR 4 - MATIN JOUR 4 - APRES-MIDI

__________ D _E'FI__________-;[ Photographierlesport\g :__________D_E’l:_l_________-i[ Cécifoot
_ _Découure unsport paralympique* _ _ | )| _ _Découure unsport paralympique* _ |

Photographier le sport - Activité 3 : mener un projet, exercice 2 : [’exposition des Cécifoot 10-14 ans

B * Pratiquer latelier 3 :letir aubut.

e Faire le troisitme entrainement au Cécifoot en suivant les indications de la
fiche (réduction de la taille du terrain...).
* Prendre des photos atour de role.

* Répartir les éleves par groupe en fonction de leur réle a jouer dans la
préparation de 'exposition selon leurs capacités (ne pas hésiter a mixer dans
les groupes des éléves alaise et d’autres plus en difficulté).

Pause méridienne DEFI [ Danse des Jeux
Réalise la Danse des Jeux

) " DEFI Danone [ Gazette SOP college \n:]) * Poursuivre I'apprentissage de la chorégraphie en ménageant des pauses.
Prepare ton gouter ‘ + Seplacer devant ['éléve et non en face de lui pour lui montrer les

de champion.ne avec Danone mouvements.

« Adapter les mouvements aux capacités des éleves.

« Partager avec les éléves les informations issues de la Gazette de la SOP sur le
« Mieux Manger » travaillées en collaboration avec Danone. ACTION

e Préparer les ingrédients et les ustensiles nécessaires.

* Bien énoncer chaque étape une par une.

« Composer des petits groupes en répartissant les tdches de chacun selon ses Préparation de ’exposition « Tous athlétes »
compétences, puis demander auxéléves de participer ensemble a la création
d’un golter sain de Champion.ne avec un produit laitier, un produit céréalier
et une portion de fruits.

* Mettre en avant 'apport créatif des éléves au sein du groupe quel que soit
leur role, grace auvisuel et grace au godt.

« Prendre des photos de ces moments en photos et rendez-vous en début
d’année 2024 pour découvrir les surprises qui vous attendent !

Photo Tous athlétes

e Reprendre avec les éléves les travaux réalisés lors des sessions photo
précédentes.

« Chaque groupe de travail présente aux autres leur réalisation/ résultats de
recherches/ actions qu’ils vont mener lors de l'exposition du lendemain.

e Préparer un plan d’action détaillé pour le lendemain : qui fait quoi ? Ou les
éléves doivent-ils se placer ?

* Noter, de maniere simplifiée, sur une feuille de route les éléments les plus
importants a retenir.

* Rassurer les éleves sur leur capacité a mener abien la mission qui leur est
fixée, leur rappeler qu’ils ne seront pas seuls, qu’ils pourront compter sur les
autres membres du groupe.

* Défi filé sur la semaine


https://edge.sitecorecloud.io/internation5b29-iwe-production-106c/media/files/resource-library/sports-photography/sports-photography-activity-sheet-fr.pdf
https://www.paris2024.org/fr/sports-olympiques/#:~:text=Paris%202024%20a%20fait%20le,skateboard%2C%20et%20l'escalade
https://medias-generation.paris2024.org/2024-03/Top%20d%C3%A9part%20-%20Edition%202024.pdf
https://generation.paris2024.org/ressources/cecifoot-fichiers-dactivites
https://generation.paris2024.org/la-danse-des-jeux

Fiched’accompagnement pédagogique

Création d'une exposition photo pour célébrer les Jeux et les athlétes

MISE EN APPLICATION DES ACTIVITES ET DES RESSOURCES PROPOSEES.

JOUR5 - MATIN JOUR 5 - APRES-MIDI
RACTION [ Danse des Jeux {t; ACTION [ Cécifoot Q
Filage de 'éuénement Démonstration au public
Les éléves répetent une derniére fois lintégralité de la chorégraphie avant la Présentation de la Danse des Jeux [ Danse des Jeux '{J
présentation au public 'aprés-midi. * Présenter la chorégraphie déja apprise.
S * Rappeler que le but est de prendre du plaisir a la réaliser.
Recreation + Seplacer acoté des éléves dont l'attention est la plus fragile/ le plus en

difficulté et se placer de dos, devant eux pour leur remémorer les
mouvements le cas échéant.

RACTION

Ouverture et accueil du public
Match de démonstration de Cécifoot

Présentation de [’expo photo ainsi que des photomontages réalisés le mardi s L . .
pop 9 P g * Rappeler que c’est une activité qu’ils ont déja pratiquée plusieurs fois durant

 Bien définir le réle de chacun, réexpliquer les consignes clairement en petits les derniers jours, qu'il faut refaire la méme chose sans se mettre la pression.

groupes. » Demander aux spectateurs d’observer le plus grand silence, pas
« Distribuer sa feuille de route a chaque éléve. d’encouragements car autrement les joueurs n’entendront pas leur guide.
*  Prévoir des activités alternatives si lattention de Iéléve est perdue et qu'il ne * Siunéleve est trop en difficulté avec son bandeau, effectuer un changement

peut plus se remobiliser (perplexus, mandalas, mangas). de joueur et lui proposer un exercice de respiration pour se calmer.
«  Proposer aux éléves qui semblent surchargés cognitivement ou sensitivement * Prévoir un turn over, de faire entrer ou sortir des joueurs toutes les 5 minutes

de s’isoler avec un casque anti-bruit (TSA, TDA/H). environ.

Récréation
Pause méridienne ACTION [ Dipléme de participation ]
Cloture de 'événement* S0P

* Partage d’un go(ter.
 Distribution des diplémes.

*Le diplome de participation SOP est disponible dans le kit de communication digital de la SOP


https://generation.paris2024.org/la-danse-des-jeux
https://generation.paris2024.org/la-danse-des-jeux
https://generation.paris2024.org/ressources/cecifoot-fichiers-dactivites
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